
 

Semaine du 17 au 21 Mars 

    Décembre 

  

Vendredi 

-Filet mignon   

à la moutarde  

-Lentilles  

-Fromage  

-Compote  

Jeudi 

-Toast de 

pâté    

-Cordon bleu 

-Mijoté de 

légumes  

-Yaourt   

Mardi 

-Crudités  

-Poisson  

-Blé  

-Fruit  

Lundi  

-Vermicelles   

-Œufs à la 

tomate  

-Epinards  

-Roulé à la 

confiture 

FOURNISSEURS: Boucherie à la Campagne, VCM Christophe Marceteau, Les Jardins de la Menoue, Biocoop, La Ferme des Jarouilles.                                         

      Les Menus peuvent changer en fonction des approvisionnements. 


