
Lundi Mardi Jeudi Vendredi Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Rillettes de  

Thon

Crudités BIO 

de saison aux 

raisons secs

Cuisses de 

poulet
Crudités BIO

Macédoine BIO 

BIO

Crudités BIO à 

la Féta

Rôti de Porc 

au miel

Quinoa BIO
Filet de 

Poisson
Frites Jambon braisé

Poisson 

meunière

Poélée de 

légumes BIO

Tomates farcies Légumes de 

saison BIO
Fromage BIO

Salade BIO Gratin de 

pâtes BIO
Fromage BIO

Pommes vapeur 

BIO
Petit Biscuit

Salade de fruits Yaourt BIO Fruit BIO 
Tarte au 

Chocolat BIO Fruit BIO Yaourt BIO Compote BIO 

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Repas 

Halloween

 Viandes Boucherie de Saint Seurin        Volailles Christophe Marceteau Montpeyrou        Esturgeons  PRUNIER ESTURGEON Montpon

Légumes BIO Les Jardins de la Ménoue Moulin Neuf        Fromage/Yaourt La Ferme des Jarouilles    Fruits Epicerie BIOCOOP Coutras

Les menus peuvent changer en fonction des approvisionnements

En vert BIO ou Local

Semaine du 2 au 6 octobre Semaine du 9 au 13 octobre

Tortilleni 

Ricota

Semaine du 16 au 20 octobre SEMAINE DU GOÛT

Pizza aux 

légumes                          

Salade BIO

Flan patissier

En vert menus sans viande En rouge plats cuisinés Maison
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